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“YA LLEGO MI INVIERNO...”
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No soy mas que una de las veinte personas que han recibido este email, enviado desde Canada por una amiga
comun. Presumo que puede haber miles que también merecen conocerlo. Dice asi:

“Ya me lleg6 mi Invierno, ¢sabes?

El tiempo tiene su manera especial para tomarte desprevenido al paso de los afios.

Me parece que recién ayer era joven...

Pero no, en cierta forma parece que fue hace mucho tiempo... ;A dénde se fueron los afios? Sé que los vivi. Tengo
visiones de cémo fueron y de todas mis esperanzas y suefios.

“‘Pero ya esta ahi el invierno de mi vida y me ha tomado de sorpresa. ;Coémo llegué aqui tan rapido? ;A donde se
fueron los afios de mi juventud?

“‘Recuerdo que pensaba que ese invierno estaba tan lejos que no podia imaginar como seria. Pero me llegd. Mis
amigos estan ya retirados y estan volviéndose “grises”... Como yo, se mueven mas lento. Algunos estan en mejor
forma, otros peor que yo, pero veo el cambio...

Eran jovenes y vibrantes como yo... Ahora somos aquellas personas mayores que nunca pensamos seriamos algun
dia... Tomar una siesta ya no solo es algo agradable como era... ahora es algo obligatorio, porque si no lo hago por
propia voluntad, simplemente me quedo dormido donde esté sentado.

“Asi he entrado en esta nueva etapa de la vida... Sin preparacion alguna para sufrir dolores y achaques... La pérdida
de fuerza o habilidad para ir y hacer las cosas que quisiera... Pero, lo que si sé es que este invierno se ird mas
rapido.“Entonces, empezara otra aventura!
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Tengo arrepentimientos por haber hecho cosas que hubiese querido no haber hecho, y por no hacer cosas que debi
hacer... Pero hay muchas més de las que estoy contento.

“Si todavia no te ha llegado tu invierno, déjame recordarte que vendra mucho mas rapido de lo que piensas... Por lo
que cualquier cosa que quieras lograr en tu vida hazla rapido... ahora... no lo pospongas por mucho tiempo. La vida
se pasa pronto.

Haz todo lo que puedas hoy, porque nunca estaras seguro si ya estas en tu invierno o no. jQuién sabe si lograras vivir
todas las estaciones; asi que vive hoy y di ahora las cosas que quieres que tus seres queridos recuerden!

‘La vida es un regalo que se nos ha dado... Haz de este viaje algo Unico, agradable, fantastico para ti y para tus seres
queridos, para tus allegados y en general para los que te rodean”.
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