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Julio / 2019 

CARTA A MI NIETO 

Querido y muy esperado Memo: 

Eres el niño que refleja el amor divino…  

Eres el niño fruto del amor de tus padres y abuelos…  

Eres el niño que forma y completa mi persona…  

Eres el niño que llena mis expectativas. 

 

Memo: 

Tú que eres fuerte y conquistas corazones…  

Tú que tienes el poder de la sonrisa limpia y pura…  

Tú que en cada parte de tu ser, existe la esperanza y la ilusión de ver nacer el sol cada 

mañana…  

Tú que vives intensamente tus juegos y fantasías. 

 

Mi Memo, mi niño, Tú que puedes, ven a mi lado: 

Ven y cántame esas hermosas melodías que tú creas, para sentir tus emociones… Ven y 

cuéntame tus aventuras y travesuras, para ver el mundo a través de tus ojos…  

Ven y abrázame fuertemente, para no volver a sentir el frío de mi invierno…  

Ven y hazme reír y, con tu sonrisa, traslada mi espíritu al mundo maravilloso de tu infancia. 

 

Tú, mi niño querido, recibe de mi parte todo mi amor, toda mi experiencia, toda mi vida. 

Siempre tuyo 

Tu abu 

Guillermo Arvizu 

Pseudónimo:  Bigote Güero 
 

 



4 
 

 

La carta enviada por Guillermo Arvizu, "El Bigote Güero" que pertenece al taller de la tercera edad 

"Monte Tabor" en la Parroquia del Señor de la Transfiguración, fue la ganadora del primer lugar 

en el concurso "CARTA A MI NIET@" que organizó "Adultos Mayores Activos" en la ciudad de 

Querétaro, México. 
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Santiago de Querétaro, Qro., Junio de 2019 

 

A mi nieto: J M 

 

Querido nieto, lee esta carta con toda paciencia y atención, en esta quiero exponerte algo de mi experiencia de 
cuando yo tenía la edad que ahora tu tienes y que andaba con la incertidumbre, la curiosidad, la preocupación y que 
se encargaban de aumentarla, mi papá, mis maestros y otras personas, sobre" ¿qué iba a ser de mi vida de grande, 
a que me iba a dedicar, en que me gustaría mas trabajar?" y que nadie me ayudaba a resolverlo. Esto entonces era 
lo más común. ¿Te está pasando a ti lo mismo? Pues pon atención: 

 

Seguramente hoy en día hay ya en tu escuela, formas de ir ayudándoles a discernir que carrera escoger; le 
llamaban en mis tiempos: "Orientación Vocacional" pero entonces era muy pobre. 

 

Muchos de mis compañeros de escuela hicieron la carrera que su papá quiso que hicieran y no la que ellos querían 
o aquella para la cual tenían mas aptitudes. 

 

Es sumamente importante para todos los jóvenes que sepan escoger la carrera profesional que les sea conveniente; 
por su gusto y afición, por sus aptitudes, por su plan de vida, que desde "ya" deben irse trazando. 

 

No dudo que ya tus papás y en tu escuela estén empezando a tratar con ustedes este tema pero yo quiero darte mi 
comentario y que tal vez te sirva un poco. Como ya dije, es con base a mi experiencia. 

 

Oía yo comentarios de mis compañeros mas grandes que en su plática decían: "yo voy a ser Arquitecto" ¡porque así 
se gana mucha lana!, Y otro: "yo voy a ser Abogado", mi padrino es abogado y tiene un despacho enorme y anda 
entre pura gente importante. Ah no, dijo otro, ya me dijo mi papá que me va a mandar a Alemania para que allá 
estudie Ingeniería y entre a trabajar en la Mercedes Benz. Entonces empecé yo a pensar muy de vez en cuando, en 
que ¿Qué sería lo que yo debiera de estudiar? Y poco a poco me fue entrando la inquietud, así que, no sé de 
dónde, saque una idea de cómo ir midiendo los aspectos que debía de analizar para determinar cuál sería la carrera 
que a mí me convenía seguir; e hice el siguiente ejercicio: 

 

1.- Pensar una y otra vez, cuales carreras me despertaban interés: mucho, no mucho, más o menos o poco interés. 

2.- Escribir en un cuaderno especial para este ejercicio: que requisitos creía que tenia cada profesión de las que ya 
había seleccionado, según el punto 1. 

3.- Trazar un esquema con los nombres de las carreras seleccionadas en la columna de la izquierda de una hoja 
grande y renglones horizontales para cada carrera seleccionada y las características principales en tres o cuatro 
renglones seguidos; y columnas a lo ancho de la hoja que tenían la fecha como encabezado. 
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Y me fije la obligación de ponerme al menos una vez por semana, creo que lo hacía cada viernes que ya no había 
que hacer tarea o estudiar para el día siguiente, el "evaluar" mi sentir y mi pensar de cada carrera escogida, 
calificándola con una puntuación de 1 al 10 

Ejemplo: 

 

Al principio me costó trabajo ajustar mis actividades para respetar el plan de "sentarme" cada viernes ti hacer mi 
ejercicio-de-orientación vocacional- punto muy importante, pues es con creen y disciplina como se obtienen los 
buenos resultados. Y conforme fui avanzando me fue gustando el hacerlo .Me dio la pauta para ir preguntando, ir 
poniendo atención a lo que hacían los profesionistas de las carreras que yo iba analizando, y sobre todo yo iba 
midiendo mi gusto, mi afición, mis habilidades en cada materia. Y afortunadamente, al último año de secundaria, sí 
tuvimos platicas y estudio de orientación con Tests muy buenos que determinaron con mucha precisión la carrera 
que debería yo de seguir y que fue la que yo ya había seleccionado. Ah pero lo más importante que hube de hacer y 
sí lo hice fue "pedir la orientación al Espíritu Santo". 

 

Seleccionar la profesión que debes seguir es una de las dos cósas mas importantes de tu vida. Y la otra es 
seleccionar la mujer con la que debes casarte y formar una familia, si esa es tu vocación, o si escoges la vida 
religiosa, pues apegarte al Espíritu Santo y que él te guie . 

 

J M, Nieto querido, espero que estos comentarios te ayuden y en esto como en cualquier otro asunto, no dudes en 
preguntarme lo que yo opine o sepa. 

Te mando un gran abrazo y hasta pronto. 

Tu abuelo x x x x 

 

Esta carta la escribió Jorge Vargas Priego que pertenece al taller de la tercera edad "Monte Tabor" 
en la Parroquia del Señor de la Transfiguración. 
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A continuación se presenta la carta que escribió, no a uno, sino a todos sus nietos y bisnietos. La 
autora es  Pompeya Guzmán González que también pertenece al taller de la tercera edad "Monte 
Tabor" en la Parroquia del Señor de la Transfiguración, de la ciudad de Querétaro. 

Se anexan asimismo las respuestas que recibió de sus nietos. Se puede apreciar el grado de buena 
relación que lleva Pompeya con todos ellos 

 

Queretaro.qro.   4 de julio  2019     

Carta a mis queridos nietos:  

Les escribo estas líneas con mucho amor pensando que todas las etapas de mi vida que he estado cerca de 
ustedes han sido las mejores. Doy gracias a Dios por tenerlos en mi vida. Cuando han llegado he sentido que mi 
vida se multiplica en cada uno de ustedes. Verlos es como verme en un espejo, saber que han venido a iluminar la 
vida de sus padres, la mía y la de su abuelo. Verlos como van desarrollándose como si fueran abriendo sus brazos 
en busca del amor materno y de la felicidad.   

He tenido la dicha de verlos nacer, crecer con una mente abierta al mundo futuro, unos lejos, otros cerca y ahora 
con la tecnología tan avanzada que con más facilidad, estemos donde estemos, nos comunicamos, pero no olviden 
que de persona a persona es mucho mejor: que la tecnología no nos aleje.  

También a mis queridos bis-nietos Iván, Lucy y Julián. Recuerden que siempre los tengo presentes en mi mente y 
en mi corazón. Nunca cambien, son los mejores nietos del MUNDO. Cultiven su  parte espiritual y sus valores con 
amor para que tengan un futuro de vida feliz. 

Los amo mucho. 

Su ITA 
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A todos ellos les felicitamos todos y cada uno de los integrantes del Taller de tercera edad "Monte Tabor" mostrando 
una galería de fotografías dentro del evento de premiación 

 

 

Beatriz Sahagún, esposa 
de Guillermo Arvizu, 
Pompeya Guzmán y 
Guillermo Arvizu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jorge Vargas con 
Silvia Madrigal, 
coordinadora del 
grupo "Monte 
Tabor" 
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Silvia Madrigal con dos integrantes de otro grupo "Taller de Abuelos" que también coordina Silvia Madrigal. 

Romelia Carrera Olivas, a la izquierda e Irene Vázquez Rodríguez al centro.. 

Esta última se hizo acreedora a una mención especial por su carta que también escribió a todos sus nietos. 

 


