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EL PAPA: ;RESPETAS A TUS
ANCIANOS? RECUERDA, TU
TAMBIEN SERAS VIEJO O VIEJA
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En la audiencia general. El Pontifice denuncio: Es paraddjico que en nuestra sociedad, tan avanzada, se esconda la
fragilidad y se descarte a los ancianos y a los abuelos

«Recuerda que tu también seras viejo o vieja. La vejez llega para todos”. El papa Francisco ha pedido pensar
en nuestros ancianos y mayores porque es una edad vulnerable y de fragilidad, pero de gran sabiduria y que
custodia la memoria de la “familia, de la sociedad y de la humanidad”.

“Cada uno de nosotros puede pensar hoy en los ancianos de la familia”, afirmé Francisco en la audiencia
general del miércoles 1 de junio de 2022 en la Plaza de San Pedro.

“¢Cémo me relaciono con ellos hoy, los recuerdo, los visito, trato de que no les falte nada, los respeto? El Papa
exhortd a pensar en los mayores que
estdtn en nuestra familia y que
encontramos cotidianamente: «piensen en
mama, papa, abuelo, tios, amigos. ¢;Los
borro de mi vida o voy y tomo la sabiduria
de la vida?”, afadid.

Y luego el Papa, 85 afios, mird al publico
presente y sin hojas, y amonestd:
‘Recuerda que ti también seras viejo o
vieja. La vejez llega para todos«.

¢Como te gustaria que te trataran o
tratasen en la vejez? cuestiond el Papa
otra vez. Por ello, pidio reflexionar
sobre como tratamos a los abuelos.
Pues, ellos «son la memoria de la familia,
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son la memoria de la humanidad, la memoria de la patria, aprecien a los ancianos que son la sabiduria”.

En esta catequesis, el Papa subray6 “la fragilidad'y la vulnerabilidad» de los abuelos y personas mayores. «Una
realidad que es “dura en si misma”. Lo dijo el Pontifice que ayer se presento en silla de ruedas en la Basilica de Santa
Maria La Mayor, debido a su dolor de rodilla, para concluir el ciclo de oracidn del Rosario por la Paz.

Engafios a los mayores

Asimismo, una realidad que da origen “en nuestra civilizacion a situaciones de abandono, de engafios y se
abusos contra las personas mayores”.

‘Es paradgjico — denuncio el Papa - que nuestra sociedad, tan avanzada en su presunta eficacia, propicie al mismo
tiempo estas injusticias, cada vez mas numerosas, que lejos de ser una excepcion, muestran palpablemente la cultura
del descarte que se ha apoderado de ella”.

Esta mafiana, calurosa y soledad, el Papa se ha reunido con grupos de peregrinos y fieles de Italia y de todo el
mundo.

En su discurso, el Papa, que subié al estrado de la Plaza de San Pedro con un baston y con ayuda de sus

colaboradores, ha continuando el ciclo de catequesis sobre la vejez y centrd su reflexion en el tema «No me
desampares cuando falten mis fuerzas» (Lectura: Sal 71,5-6.20-21).

Antoine Mekary | ALETEIA

Vergiienza

La verglienza deberia caer sobre
aquellos que se aprovechan de Ila
debilidad de la enfermedad y la vejez

La sociedad actual lleva a las
ow personas esconder sus anos para

evitar ser vistos como vulnerables.
Entonces, el anciano del Salmo citado por el Papa pide a Dios: “jConfusion y vergiienza sobre aquellos que
acusan a mi alma”.

De hecho, asegura Francisco, “la vergiienza deberia caer sobre aquellos que se aprovechan de la debilidad de
la enfermedad y la vejez”.

Y pide a los ancianos regocijarse en la oracion: “La oracion renueva en el corazon del anciano la promesa de la
fidelidad y de la bendicién de Dios”.
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‘Jesus, en los Evangelios, nunca rechaza la oracion de quien necesita ayuda. Los ancianos, por su debilidad,
pueden ensefar a los que viven otras edades de la vida que todos necesitamos abandonarnos en el Sefior, invocar su
ayuda”.

En este sentido, explicd, “todos debemos aprender de la vejez:si, hay un don en ser anciano entendido como
abandonarse al cuidado de los demas, empezando por Dios mismo”.

Magisterio de la fragilidad

Todos debemos aprender de
la vejez: si, hay un don en
« Ser anciano entendido como
. abandonarse al cuidado de
los demas, empezando por
Dios mismo.

ot

Por ultimo, el Papa sefald
un “magisterio de la fragilidad”. Es decir, “no esconder las fragilidades”, que son una realidad, “que la vejez es capaz
de recordar de manera creible para todo el arco de la vida humana”.

“No esconder la vejez, no esconder la fragilidad de la vejez. Este es una ensefianza para todos. Este magisterio abre
un horizonte decisivo para la reforma de nuestra propia civilizacion. Una reforma que ahora es indispensable en
beneficio de la convivencia de todos.

La marginacién -conceptual y practica- de la vejez corrompe todas las etapas de la vida, no sélo la de la
ancianidad”, concluyé.

La Audiencia General termind con el canto del Pater Noster y la Bendicidn Apostolica.

El Papa ha inaugurado en su pontificado la Jornada Mundial de los Ancianos y Mayores. Este afio en su segunda
edicion se celebrara el 24 de julio de 2022. Ademas ha autorizado un decreto de Indulgencias Plenarias para aquellos
que cumplan actos de caridad y de misericordia a favor de los ancianos abandonados, solos o enfermos.
Lamentablemente, el Papa no podra presidir la misa de la Il Jornada a causa de su viaje a Canada (24-30 de julio).
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